
Tomaten aus
Spanien

Tomaten aus
Wien 

Tomaten aus
Garten

Haushalt

HaushaltHaushalt

Markt
0,025 kg CO2

Markt
0,025 kg CO2

Transportweg
0,02kg CO2

Lagerung Spanien 
0,025 kg CO2

Transportweg nach
Österreich
0,15 kg CO2

Distribution zu den
einzelnen Märkten
0,15 kg CO2

Distribution zu den
einzelnen Märkten
0,02kg CO2

Lagerung Österreich
0,025 kg CO2

0g
Fahrrad

6g
Zug

33g
Schiff

95g
LKW

1.460g
Flugzeug

10kg Futter

10kg Fisch

5kg Huhn

3kg Schwein

0,5kg Rind

4.325l / kg Fleisch

120l / kg Fleisch

5.988l / kg Fleisch

15.415l / kg Fleisch

2.350 l Wasser
Rindburger
150g

Sojaburger
150g

158 l Wasser

1.050 l Wasser

=

=

=

=

Kuhmilch

1l

Soyamilch

1l
297 l Wasser

Bei der Produktion von Lebensmitteln und ihrer Wirkung auf die 
Umwelt kommt es stark darauf an um welches Produkt es sich 
handelt, ob es nun Fleisch, Fisch oder pflanzliche Lebensmittel sind. 

Umweltauswirkungen

Transportwege

Wasserverbrauch

Conclusio
Es ist wichtig, sich bewusst zu sein was man mit seinem Konsumverhalten bewirkt. 
Wenn wir unser Leben umwelt- und klimafreundlicher gestalten wollen, sollten wir 
also nicht nur darauf achten weniger Fleisch zu uns zunehmen sondern uns auch 
darüber informieren wie und wo unser Gemüse produziert und wie es transport-
iert wurde. Um den Klimawandel einzubremsen muss jeder von uns dazu bereit 
sein seinen Beitrag zu leisten und anfangen die eigenen Gewohnheiten zu ändern. 
Auch wenn es nur kleine Schritte sind. Denn die Fleischproduktion ist ein Klima-
sünder und verschlingt viele Ressourcen.

Quellen: https://www.vcoe.at/publikationen/vcoe-factsheets/detail/vcoe-factsheet-2018-03-weitgereiste-lebensmittel | https://www.peta.de/themen/wasser/ |  https://ourworldindata.org/grapher/feed-required-to-prduce-one-kilogram-of-meat-or-dairy-product Nomundari Munkhsaikhan | Luka Rados | Sophie Reiffenstuhl | Julia Schäfer

Hier geht es vorwiegend um die Themen Futtermittelerzeugung,  
CO2-Ausstoß sowie auch Wasser- und Flächenverbrauch. Aber das 
Thema des Transports darf auch nicht außer Acht gelassen werden.

Futtermittel


