Umweltauswirkungen

Bei der Produktion von Lebensmitteln und ihrer Wirkung auf die
Umwelt kommt es stark darauf an um welches Produkt es sich

handelt, ob es nun Fleisch, Fisch oder pflanzliche Lebensmittel sind.

Transportwege

Hier geht es vorwiegend um die Themen Futtermittelerzeugung,
CO2-Ausstold sowie auch Wasser- und Flachenverbrauch. Aber das
Thema des Transports darf auch nicht aulBer Acht gelassen werden.
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Conclusio
Es ist wichtig, sich bewusst zu sein was man mit seinem Konsumverhalten bewirkt.
Soyamllch Wenn wir unser Leben umwelt- und klimafreundlicher gestalten wollen, sollten wir

also nicht nur darauf achten weniger Fleisch zu uns zunehmen sondern uns auch
dartber informieren wie und wo unser Gemuse produziert und wie es transport-
iert wurde. Um den Klimawandel einzubremsen muss jeder von uns dazu bereit
sein seinen Beitrag zu leisten und anfangen die eigenen Gewohnheiten zu andern.
Auch wenn es nur kleine Schritte sind. Denn die Fleischproduktion ist ein Klima-
sunder und verschlingt viele Ressourcen.
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